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pirmsskolas vecuma bērnu (līdz 7.g.v.) vecākus uz grupas nodarbībām 

„Bērna emocionālā audzināšana”
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· Jautājumi, uz kuriem varēsiet gūt atbildes: 
Kā noris bērna attīstība? Ko darīt, ja bērnam parādās pirmās uzvedības un emocionālo traucējumu pazīmes? Kā disciplinēt bērnu? Kā tikt galā ar negatīvām emocijām (dusmas, bailes, skumjas u.c.)? Kā veidot pamatu pozitīvam paštēlam? Kādas ir temperamenta iezīmes? Kā atbildēt uz bērna jautājumiem par seksualitāti? Kā novērst grūtības sakarā ar ēšanu, gulētiešanu vai iešanu uz podiņu? Kā palīdzēt bērnam pārvarēt šķiršanos? Kā veicināt bērnos spēlēšanos un fantāziju? Kā veicināt valodas un komunikācijas spējas? Kā veicināt koncentrēšanās, plānošanas un problēmu risināšanas prasmes? Kā veicināt sociālās iemaņas un bērna iekļaušanos grupā? U.c. 

· Tiksimies 20 bezmaksas nodarbību ciklā, 1 reizi nedēļā, 3 stundas.

· Vietu skaits ierobežots (10 vecākiem, drīkst nākt arī kopā mamma un tētis).

Pirmā tikšanās 10.oktobrī, plkst. 09:00, Ģimenes atbalsta nodaļā –
Zirgu ielā 47a (2.stāvā, pie durvīm jāzvana). Iepriekš jāpiesakās.
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